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健康に関する相談は… 月～金曜日 午前8時30分～午後5時
品川保健センター ☎3474-2903　大井保健センター ☎3772-2666　荏原保健センター ☎5487-1311※

子育てに困った時の相談は…
子ども家庭支援センター 月～土曜日 午前8時30分～午後5時　☎6421-5236
地域子ども家庭支援センター 月～金曜日 午前8時30分～午後5時 
　品川☎3471-5570　大井☎3772-9090　荏原☎3490-6070 
家庭あんしんセンター 月～土曜日 午前9時～午後6時 ☎5749-1032
品川区児童相談所 月～金曜日 午前8時30分～午後5時 ☎6712-8261

平日・土曜夜間の診療は…

品川区こども夜間救急室（小児科）旗の台1-5-8　昭和医科大学病院中央棟4階
 月～金曜日 午後8時～午後11時／第2・4土曜日 午後5時～午後10時 ☎3784-8181
品川区医師会休日診療所（内科・小児科） 北品川3-7-25 第1・3・5土曜日 午後5時～午後10時 ☎3450-7650
休日（日曜・祝日、年末年始）の診療は…
品川区医師会休日診療所（内科・小児科）北品川3-7-25 午前9時～午後10時 ☎3450-7650
荏原医師会休日診療所（内科・小児科）中延2-6-5 午前9時～午後10時 ☎3783-2355
★内科・小児科(大井地区)、歯科、接骨の診療は、輪番制で午前9時から午後5時まで実施しています。（受付は午後4時30分で終了）
※平日・土曜夜間・休日の受付時間、その他診療の詳細は、区のホームページもしくは広報しながわをご覧ください。
●午後10時以降の診療についての相談
　東京都医療機関案内サービス「ひまわり」 24時間 ☎5272-0303
　東京消防庁救急相談センター　　 24時間　☎#7119／IP電話などは ☎3212-2323
●区内の救急病院

化学物質、医薬品などを飲んだとき…
中毒110番
（㈶日本中毒情報センター）

虐待かな？ と思ったら…
品川区児童相談所 月～金曜日 午前8時30分～午後5時 ☎6712-8261
児童相談所全国共通ダイヤル 24時間365日 ☎189（いちはやく）

（福）子どもの虐待防止センター 月～金曜日 午前10時～午後5時/土曜日 午前10時～午後3時 ☎6909-0999

★自分自身の子どもとの関わりや、周りの親子のことで気になることがあったら、
　一人で悩まず相談窓口に不安な思いを伝えて下さい。その一言が解決への糸口となります。

いきいきあんしん 子育てガイド（子育て支援総合情報誌）
【発　行】品川区子ども未来部子ども育成課　品川区広町2-1-36 ☎03-5742-7104 FAX:03-5742-6351
【編　集】品川SKIP編集委員会
【品川区ホームページ】https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/

※受診する際には電話連絡のうえ、保険証・医療証を忘れずに。※外傷は対応できません。
※受付終了は、品川区こども夜間救急室：平日 午後10時30分、土曜日 午後9時
　　　　　　  品川区医師会休日診療所：午後9時

※受診する際には電話連絡のうえ、保険証・医療証を忘れずに。
※外傷は対応できません。　※受付は午後9時で終了です。

社団法人日本小児科学会 こどもの救急ホームページ http://kodomo-qq.jp/  
★夜間や休日などの診療時間外に病院を受診するかどうか迷ったときに、判断の目安として利用してください。 
東京都こども医療ガイド https://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/  
★病気やケガの知識・対処の方法、子育てアドバイスなど。

子どもの急な病気やケガの対応は…
小児救急電話相談 ☎#8000／IP電話などは ☎5285-8898
月～金曜日 午後6時～翌日午前8時／土・日・祝日・年末年始 午前8時～翌日午前8時
★子どもの急病（発熱、嘔吐、けいれんなど）やケガにどう対処したらいいか、病院の診療を受けるべきかなど迷ったとき、
　小児科医師・看護師が相談に応じます。

第三北品川病院（内科・外科 他） 北品川3-3-7 ☎3474-1831
NTT東日本関東病院（内科・外科 他） 東五反田5-9-22 ☎3448-6111
昭和医科大学病院（内科・小児科・外科 他） 旗の台1-5-8 ☎3784-8000
東京ハートセンター（循環器内科・心臓血管外科他）北品川5-4-12 ☎5789-8100

旗の台病院（内科・外科 他） 旗の台5-17-16 ☎3781-1108
稲波脊椎・関節病院（整形外科・内科他） 東品川3-17-5 ☎3450-1773
東京品川病院（内科・外科 他） 東大井 6-3-22 ☎3764-0511

つくば110番 24時間　無休（無料） ☎029-852-9999
たばこ専用 24時間　無休（無料） ☎072-726-9922

いきい
き

いきい
き
あんし

ん
あんし

ん

子育てガイド子育てガイド子育てガイド

令和8年
度版

品川区

品川区の子育てアプリ
ダウンロードはこちら

令和8年（2026年）4月1日発行

web版　▶
しながわ
こどもぽけっと

(※R8.5上旬（予定）～ ☎3788-7016)

年
齢
別

あ
ん
し
ん
情
報

子
育
て

あ
ん
し
ん
情
報

児
童

セ
ン
タ
ー

年
齢
別

あ
ん
し
ん
情
報

子
育
て

あ
ん
し
ん
情
報

児
童

セ
ン
タ
ー

品
川
子
育
て

チ
ャ
ー
ト

品
川
子
育
て

ス
ト
ー
リ
ー

年
齢
別

あ
ん
し
ん
情
報

子
育
て

あ
ん
し
ん
情
報

児
童

セ
ン
タ
ー

親
子
の
あ
そ
び

つ
ど
い
の
場

家
族
で

お
で
か
け

図
書
館

地
域
施
設

保
育
園
・

　幼
稚
園

関
連
施
設

　一
覧

お
で
か
け

マ
ッ
プ

















助産師に相談しよう

品川区では、妊娠中は妊産婦相談、出
産準備個別相談、産後は、すくすく赤
ちゃん訪問、産後ケア事業等で助産師
に心身の相談や育児、授乳などの相談
ができます。
【問合せ】各保健センター

パ
パのつぶやき

パパつぶ 【家族っていいな】 商店街や道端ですれ違う人に「かわいいねぇ」と言われるたびにほくそ笑む。パパも　　　　　娘も、お散歩が大好きになりました。

新米パパ・ママ向けプログラム参加してみよう

マタニティクラス（母親学級）
お産の経過、ママと赤ちゃんのお口のケア・食
生活、出産の準備、産後の生活などを学びま
す。子育て仲間づくりの一歩にしましょう。
３回１コース。
【問合せ・申込み】各保健センター（▶52頁）

★安定期に入った22週以降の方が対象です。

しながわっ子
子育てかんがるープラン

一緒に子育てのプランを考えましょう！
子育て支援の情報、区の乳幼児施設の紹介
をしながら就学前の子育てプランを作成する
お手伝いをします。
【問合せ】保育施設運営課
保育・教育担当
☎5742-3087

ふたごちゃんのつどい
双児や三つ子で生まれた赤ちゃんとパパママ
のつどい。月１回開催。妊娠中から参加でき
ます。
【問合せ】各保健センター（▶52頁）

保育を体験してみませんか？
保育園では子どもたちはどう過ごしている？
在宅で子育て中の方や妊娠中の方を対象
に、区立・私立保育園(私立は一部)で保育を
体験できます。
【問合せ・申込み】
各区立・私立保育園(▶55～59頁）

二人で子育て（両親学級）
協力して出産・育児にのぞめるように、パパ
の沐浴体験、妊婦ジャケット体験などを行い
ます。
【会　場】各保健センター（▶52頁）
【申込み】「広報しながわ」掲載後、ホーム
ページで申し込み。
★初めての出産を控えた妊娠22週以降の
カップルが対象です。

産後ケア事業(集団 パパママクラス)
生後6ヵ月までのお子さんを育児しているパ
パとママのクラスです。
【申込み】品川港助産師会申込フォーム

児童センターで、先輩パパ・ママと交流してみませんか♪
もうすぐ始まる赤ちゃんとの生活、楽しみだ
けど不安もいっぱいですよね。そんなプレマ
マも児童センターに行ってみましょう!
先輩パパ・ママの奮闘ぶりや赤ちゃんのお世
話の様子を、間近で感じてみませんか。

新生児ならではのお悩みや成長の喜びを少
しだけ早く、児童センターで味わってみてくだ
さい。また、子育てネウボラ相談員が13ヵ所
の児童センターにいるので、子育ての相談も
できますよ。
【問合せ】各児童センター（▶30、54頁）

両親学級で
　沐浴体験

 会　場 実施月 曜　日
品川保健センター 偶数月 木曜日
大井保健センター 奇数月 火曜日
荏原保健センター 奇数月 金曜日

妊娠がわかったら
おめでとう パパ・ママがんばって

● ● ● 年 齢 別 あんしん 情 報

手続き … 早めに妊娠届を出しましょう
妊娠がわかったら、妊娠届を出しましょう。
「親子健康手帳（母子健康手帳）」と「親と子の保健
バッグ」をお渡しします。「親子健康手帳（母子健康手
帳）」は、お母さんとお子さんの健康状態等を記録する
大切なものです。妊婦健康診査や乳児健康診査、予防
接種等を受けるときに必要になります。「親と子の保健
バッグ」には、妊娠や子育てに関するご案内がたくさん
入っていますので、ぜひ中を確認しましょう。
また、心配なことがあるときはご相談ください。
【窓　口】健康課、各保健センター（▶52頁）
　　　　　＊印の各地域センター（▶53頁）
【問合せ】健康課保健衛生担当  ☎5742-6745

妊産婦健康診査・新生児聴覚検査の受診票 … 検査費等の助成をしています
「親と子の保健バッグ」の中に入っている受診票
を病院に提出すると、対象の検査費が助成されま
す。受診票は、都内のほとんどの医療機関で使用
できます（他道府県では無効）。また、里帰り等に
より妊婦健診・超音波検査・妊婦子宮頸がん検
診・新生児聴覚検査・産婦健診・1ヵ月児健診の受
診票を利用できなかった方は、品川区に申請する
と、健診・検査費の助成が受けられます（回数・金
額等の制限あり）。歯科健診の場合は、受診票が
有効なのは品川区内の契約歯科医院だけです。
妊娠中に、妊娠高血圧症候群、産科出血、貧血、
糖尿病や心臓病で入院する場合には、医療費の助
成が受けられます。支給要件がありますので、お問

い合わせください。
【問合せ】健康課保健衛生担当  ☎5742-6745 
　　　　  各保健センター（▶52頁）

妊娠届出をした妊娠中の方に対して、住所地を管
轄する保健センターで、助産師、保健師などが「妊
産婦ネウボラ相談員」として面談を実施し、区の
子育てサービスの紹介のほか、お困りのことや相

談に応じ、個別のサポートプランを提供します（▶
10頁）。初回面談後にお祝い品を贈呈します。ま
た、妊婦支援給付金（妊娠時）の申請手続きが行
えます。

妊娠期からの相談 … お祝い品を贈呈しています

妊娠28週～36週の方を対象
にRSウイルスの予防接種費用
を全額助成します。
【問合せ】保健予防課予防接
種担当☎5742-9152

RSウイルス予防接種費助成

不妊治療にかかった医療費の
一部を助成します（支給限度
額、要件があります）。
【問合せ】健康課保健衛生担
当 ☎5742-6745

不妊治療の医療費助成

ママの
体験談
ママの
体験談　　　　初めてのお産で不安だったので、マタニ
ティクラス（母親学級）に参加しました。他の妊婦さ
んと色々とおしゃべりしたり、情報も得られて、とて
も安心できました。　　　　　　　（荏原在住）

妊娠中に母体が感染すると、胎児に障
害を与え、さらに流産を引き起こすおそ
れのある母子感染があります。（詳しく
は区HP「妊娠期に気をつけてほしい感
染症」）正しい知識を身につけ、予防に
努めましょう。

妊娠中の母子感染に注意!!

●産前産後期間の国民健康保険料の軽減
対象期間の所得割・均等割保険料が軽減対象と
なります。
【問合せ】国保医療年金課資格係 ☎5742-6676
●産前産後期間の国民年金保険料の免除
対象期間の国民年金保険料が免除されます。
【問合せ】国保医療年金課国民年金係 ☎5742-6682～3

どちらも出産予定日の6ヵ月前から届出ができ、
出産後も届出可能です。詳しくはお問い合わせく
ださい。社会保険(健康保険・厚生年金)に加入さ
れている方は、勤務先へお問い合わせください。

各施設の一覧は52～61頁にあります

対象となる健診等の時期・回数
●妊婦健診…妊娠中に14回まで
　（多胎児を妊娠されている方は、15回～19回分
　　追加で助成） 
●超音波検査…妊娠中に4回
●妊婦子宮頸がん検診…妊娠中に1回
●歯科健診…妊娠中に1回・産後１年以内に１回 
●新生児聴覚検査…出生後50日までに１回
 （できるだけ生後１カ月以内にご利用ください）
●1ヵ月児健診…生後28日～41日までに1回
●産婦健診…産後2ヵ月以内に2回まで
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52 53
関連施設一覧

品川区役所	 	品川区広町 2-1-36	 		3777-1111（代表） マップ70

子育て支援施設
名　称 住　所 電　話︎ マップ

子ども家庭支援センター	※1 二葉 1-7-15 6421-5236 70
地域子ども家庭支援センター品川 北品川 3-11-22 3471-5570 66
地域子ども家庭支援センター大井 大井2-27-20 3772-9090 70
地域子ども家庭支援センター荏原	※2 西五反田 6-6-6（仮設建物） 3490-6070 68
家庭あんしんセンター 平塚2-12-2 5749-1032 72

ファミリー・サポート・センター
平塚2-12-2（家庭あんしんセンター内） 5749-1033 72
大井１-14-1（社会福祉協議会内） 5718-7185 70

子育て交流ルーム（品川宿おばちゃんち） 北品川 2-19-6 5463-6458 66
子育て交流ルーム（昭和通りおばちゃんち） 西中延 2-18-1 5749-3212 72
子育て交流サロン（荏原すきっぷひろば） 荏原 5-6-5（荏原区民センター集会室） 72
子育て交流サロン（平塚橋すきっぷひろば） 西中延 1-2-8（平塚橋ゆうゆうプラザ 1階） 72

北浜こども冒険ひろば
北品川 2-28（北浜公園内）

090-2477-8372 66
北品川 2-7-21（聖蹟公園内）

しながわこども冒険ひろば 勝島3-2-2（しながわ区民公園内） 070-1486-0165 70
児童発達支援センター品川区立品川児童学園 南品川 3-7-7（障害児者総合支援施設内） 6718-4460 66
品川区立大原児童発達支援センター 戸越6-16-1 6426-6103 72
品川区児童相談所 北品川 3-10-9 6712-8261 66
IKUMOやしお（八潮子育て支援施設） 八潮5-8-41 5755-9625 67
※１	R8.4.27 より、住所：広町 2-1-36（第三庁舎）
※2		R8.5上旬より、住所：荏原 2-9-6　マップ：72

保健センター
名　称 住　所 電　話︎ マップ

品川保健センター 北品川 3-11-22 3474-2225 66
大井保健センター	 大井 2-27-20 3772-2666 70
荏原保健センター	※ 西五反田 6-6-6（仮設建物） 5487-1314 68

※	R8.5上旬より、住所：荏原 2-9-6　電話：3788-7013　マップ：72

区立図書館　　　
名　称 住　所 電　話︎ マップ

品川図書館 北品川 2-32-3 3471-4667 66
二葉図書館 二葉 1-4-25 3782-2036 70
荏原図書館	 中延 1-9-15 3784-2557 72
南大井図書館 南大井 3-7-13 3761-6780 70
源氏前図書館 中延 4-14-17 3781-6273 72

名　称 住　所 電　話︎ マップ
五反田文化センター	 西五反田 6-5-1	 3492-2451	 68
荏原文化センター 中延 1-9-15	 3785-1241	 72
東品川文化センター	 東品川 3-32-10	 3472-2941	 67
旗の台文化センター	 旗の台 5-19-5	 3786-5191	 72
南大井文化センター	 南大井 1-12-6	 3764-6511	 70

文化センター

名　称 住　所 電　話︎ マップ
品川第一地域センター・区民集会所	＊ 北品川 3-11-16	 3450-2000	 66
品川第二地域センター・区民集会所	 南品川 5-3-20	 3472-2000	 66
大崎第一地域センター・区民集会所	＊	 西五反田 3-6-3	 3491-2000	 68
大崎第二地域センター・区民集会所 大崎 2-9-4	 3492-2000	 68
大井第一地域センター	＊ 南大井 1-12-6	 3761-2000	 70
大井第二地域センター・区民集会所	 大井 2-27-20	 3772-2000	 70
大井第三地域センター・区民集会所	 西大井 2-10-3 3773-2000	 70
荏原第一地域センター・区民集会所	＊ 小山 3-14-1	 3786-2000	 72
荏原第二地域センター・区民集会所	 荏原 6-17-12	 3782-2000	 72
荏原第三地域センター・区民集会所 平塚 1-13-18	 3783-2000	 72
荏原第四地域センター・区民集会所	＊ 中延 5-3-12	 3784-2000	 72
荏原第五地域センター・区民集会所	 二葉 1-1-2	 3785-2000	 73
八潮地域センター・区民集会所	＊ 八潮 5-10-27	 3799-2000	 67
東大井区民集会所	 東大井 2-16-12	 3765-2411	 70

＊の地域センターでは転出入の手続き・妊娠届の受付なども行っています。	

地域センター・区民集会所 

図書取次施設
名　称 住　所 電　話︎ マップ

大崎駅西口図書取次施設	※ 1 大崎 2-11-1
5487-6551 68

（おおさきこども図書室） 大崎ウィズシティテラス 2階

武蔵小山図書取次施設	※ 2 小山 3-22-3　 3782-8310 72

開所時間は各施設へお問い合わせください。
※ 1休所日 /年末年始、特別整理期間、施設点検日　※ 2休所日 /祝日、年末年始、施設点検日

名　称 住　所 電　話︎ マップ
ゆたか図書館 豊町 1-17-7 3785-6677 72
大井図書館 大井 5-19-14 3777-7151 70
五反田図書館 西五反田 6-5-1 3492-2131 68
大崎図書館 北品川 5-2-1（2階） 3440-5600 69
大崎図書館分館 大崎 3-12-22 3491-3430 68
八潮図書館 八潮 5-10-27 3799-1414 67

※開館時間／月曜日～土曜日＝午前 9時～午後 8時　日曜日・祝日＝午前 9時～午後 7時
※休館日／年末年始、特別整理期間、施設点検日　　第 2木曜日＝品川・荏原・五反田を除く　
			第 4月曜日＝品川・荏原・五反田
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54 55

番号 名　称 住　所 電　話︎ 0歳児 夜間延長 早朝延長 休日 病後児
1 伊藤保育園	☆ 西大井 6-13-1 3771-2211 ●
2 荏原保育園	☆ 荏原 2-16-18 3781-5331
3 荏原西保育園 荏原 4-16-11 3783-6361 ●
4 荏原西第二保育園	□ 荏原 4-5-22 3781-8917 ●
5 大井倉田保育園 大井 4-11-8 3776-8539 ● ～22時
6 大崎保育園 大崎 5-2-1 3492-6265 ● ～22時
7 北品川保育園 北品川 2-7-21 3471-4907 ● ～20時半
8 北品川第二保育園	☆▲ 北品川 3-7-43 5781-3881 ●
9 源氏前保育園 中延 4-14-19 3783-8744 ● ～22時
10 五反田保育園	▲ 東五反田 2-15-6 3445-4534 ● ～20時半
11 五反田第二保育園	□ 北品川 5-3-1 5795-1522 ●
12 小山台保育園 小山台 1-3-8 3710-4415 ●
13 品川保育園 東大井 5-8-12 3471-0506 ● ～22時
14 清水台保育園 荏原 7-8-3 3784-0519 ● ●
15 水神保育園 南大井 6-2-15 3761-0321 ● ～20時半
16 滝王子保育園 大井 5-18-1 3775-4861
17 台場保育園	□ 東品川 1-8-30 3472-8823 ●
18 中延保育園 西中延 1-6-16 3784-3405 ● ●
19 中原保育園 小山 1-4-1 3492-5188 ● ～20時半
20 西大井保育園 西大井 1-1-1 3774-5315 ● ～22時 ●
21 西五反田保育園 西五反田 3-9-10 3493-0075 ● ～20時半 ●
22 西五反田第二保育園	□ 西五反田 6-5-6 3493-7288 ●
23 西品川保育園 西品川 3-16-35 3493-1333 ●
24 西中延保育園 西中延 3-8-5 3783-1856
25 旗の台保育園	▲ 旗の台 5-19-5 3784-1903 ● ～20時半
26 東大井保育園 東大井 1-22-16 3471-1190 ●
27 東五反田保育園	※ 1 東五反田 5-24-1 3447-0663 ● ～22時
28 東品川保育園 東品川 1-34-9 3472-5805 ●
29 東中延保育園 東中延 2-5-10 3785-0418
30 平塚保育園 平塚 2-2-3 3785-6770 ●

保育園（区立／私立）

番号 名　称 住　所 電　話︎ マップ
1 東品川児童センター 東品川 1-34-9 3472-5806 66 ● ●
2 北品川児童センター 北品川 2-7-21 3471-2360 66 ● ●
3 東大井児童センター 東大井1-22-16 3471-1070 70 ● ●
4 南品川児童センター	※ 1 南品川 4-5-28 3450-5043 66 ● ●
5 中原児童センター 小山 1-4-1 3492-6119 68 ●
6 東五反田児童センター	※ 2 東五反田 5-24-1 3443-1629 68 ● ●
7 三ツ木児童センター 西品川 2-6-13 3491-1005 68 ● ●
8 小関児童センター 北品川 5-8-15 3449-1676 69 ● ●
9 水神児童センター 南大井 5-13-19 3768-2027 70 ●
10 南大井児童センター 南大井 3-7-13 3761-4148 70 ● ● ●
11 大井倉田児童センター 大井 4-11-34 3776-4881 70 ● ● ●
12 一本橋児童センター 大井 2-25-1 3775-4352 70 ● ●
13 滝王子児童センター 大井 5-19-14 3771-3885 70 ● ● ●
14 伊藤児童センター 西大井 6-13-1 3771-1311 70 ● ●
15 平塚児童センター 平塚 2-2-3 3786-2228 72 ● ●
16 後地児童センター 小山 2-9-19 3785-5033 72 ● ●
17 旗の台児童センター 旗の台 5-19-5 3785-1280 72 ●
18 西中延児童センター 西中延 3-8-5 3783-1875 72 ● ●
19 東中延児童センター 東中延 2-5-10 3785-0419 72 ● ● ●

児童センター
親　子
サロン

夏　季
プール

トラン
ポリン

名　称 住　所 電　話︎ マップ
品川歴史館 大井6-11-1 3777-4060 70
ジェンダー平等推進センター 東大井	5-18-1きゅりあん３階 5479-4104 70
荏原区民センター	 荏原 5-6-5	 3788-7939	 72
きゅりあん（総合区民会館） 東大井 5-18-1 5479-4100 70
こみゅにてぃぷらざ八潮（区民活動交流施設） 八潮 5-9-11 3799-2021 67
スクエア荏原（荏原平塚総合区民会館） 荏原 4-5-28 5788-5321 72
荏原ほっと♥サロン 荏原 4-12-20

5718-7172

72
西大井ほっと♥サロン 西大井 3-1-4 70
南品川ほっと♥サロン 南品川5-10-3 南品川シルバーセンター内 66
大井三丁目ほっと♥サロン 大井3-17-16　大井三丁目ゆうゆうプラザ内 70
平塚ほっと♥サロン 平塚 2-10-20	平塚ゆうゆうプラザ 72

消費者センター（相談専用ダイヤル） 西品川 1-28-3（中小企業センター 4階） 6421-6137 70
　　　　　　　（おもちゃの病院） 西品川 1-28-3（中小企業センター 4階） 6421-6136 70

エコルとごし (環境学習交流施設 ) 豊町 2-1-30（戸越公園内） 6451-3411 72

その他の施設 番号 名　称 住　所 電　話︎ マップ
20 中延児童センター 西中延 1-6-16 3781-9300 72 ● ●
21 冨士見台児童センター 西大井 6-1-8 3785-7834 70 ● ●
22 大原児童センター 戸越 6-16-1 3785-5128 72
23 ゆたか児童センター 豊町 1-18-15 3786-0633 72 ● ●
24 南ゆたか児童センター	 豊町 4-17-21 3781-3577 72 ● ●
25 八潮児童センター 八潮 5-10-27 3799-3000 67 ● ●
※ 1：改築のためR8.9 から休館
※ 2：改築のためR8.7 から仮施設		西五反田 6-6-18 で運営

親　子
サロン

夏　季
プール

トラン
ポリン
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56 57
番号 名　称 住　所 電　話︎ 0歳児 夜間延長 早朝延長 休日 病後児
71 キッズガーデン五反田駅前＊ 西五反田 1-29-2　 6417-3691 ● ～20時半
72 キッズガーデン品川上大崎	＊ 上大崎 4-5-37 6431-9273 ● ～20時半
73 キッズガーデン品川洗足	＊ 小山 7-11-6 6426-4084 ● ～20時半
74 キッズガーデン品川西五反田	＊ 西五反田 8-10-21 6417-0327 ● ～20時半
75 キッズガーデン品川豊町	＊ 豊町 5-13-15 6426-6371 ● ～20時半
76 キッズガーデン西品川	＊ 西品川 2-22-2 6417-3733 ● ～20時半
77 キッズガーデン南大井	＊ 南大井 6-26-2 6423-0641 ● ～20時半
78 キッズタウンにしおおい	＊ 西大井 2-5-21	 5718-1332 ● ～20時 7時 20分～
79 キッズラボ中延園＊　 戸越 6-15-5 6426-1731 ●
80 クオリスキッズ大井町保育園	＊ 大井 3-17-11 6429-8344 ● ～20時半
81 クオリスキッズ大井町第２保育園	＊ 大井 3-26-7 5728-9871 ● ～20時半
82 くりのき保育園	＊ 南品川 4-1-11 6433-1358 ● ～20時半
83 グローバルキッズ荏原町保育園	＊ 中延 5-2-1	 3788-0404 ● ～20時半
84 グローバルキッズ大崎園	＊ 北品川 5-9-15 5423-5655 ● ～20時半
85 グローバルキッズ立会川園＊	 南大井 1-8-23 6423-0032 ～20時半
86 グローバルキッズ戸越園	＊ 戸越 5-14-23 3786-0808 ● ～20時半
87 グローバルキッズ中延園	＊ 中延 4-5-7 3788-1525 ● ～20時半
88 グローバルキッズ西大井園	＊ 西大井 6-6-2 5742-8525 ● ～20時半
89 こどもヶ丘保育園小山園	＊ 小山 3-7-16 6426-7671 ●
90 このえ中延保育園	＊ 中延 6-1-19 6451-3790 ● ～20時半
91 さくらさくみらい	北品川	＊ 北品川 1-28-10 6433-3578 ～20時 7時～
92 さくらさくみらい	御殿山＊ 北品川 3-6-1 6433-9393 ● ～20時 7時～
93 さくらさくみらい	品川シーサイド＊ 東大井 1-5-6 6712-3139 ● ～20時 7時～
94 さくらさくみらい	東大井	＊ 東大井 2-11-4 6423-1900 ● ～20時 7時～
95 さくらさくみらい東品川＊ 東品川 4-9-20 6810-4839 ● ～20時 7時～
96 さくらさくみらい	武蔵小山	＊ 荏原 3-1-18 6451-3917 ● ～20時 7時～
97 さんさん森の保育園大井町＊ 南品川 6-15-22 6712-1773 ● ～20時半

98
さんさん森の保育園戸越公園	＊ 豊町 3-2-13

6433-1919 ● ～20時半
さんさん森の保育園戸越公園分園	＊ 豊町 4-2-5

99 しなおおコスモ保育園	＊ 大井 1-31-1 3777-2323 ● ～20時 7時15分～
100 品川学藝保育園	＊△ 豊町 2-16-12	 5702-0034 ●
101 品川大和保育園＊ 小山 4-3-9 6426-7788 ◎
102 ソラストえばら保育園	＊ 中延 2-6-4 6421-6311 ●
103 ソラストおおいまち保育園	＊ 南品川 6-3-4 6712-0791 ●
104 ソラストなかのぶ保育園	＊ 二葉 4-2-13 6421-5751 ●

□＝幼保一体施設、■＝公設民営、▲＝認定こども園、＊＝私立保育園、
●＝ 0歳児保育（産休明け・生後 57日以降）実施園、◎＝ 4ヵ月園、△＝ 2歳児まで園、☆＝短時間保育室
※夜間延長欄の無記載の園は 19時半まで実施しています。
※ 1：R8.7 から R11.2 頃まで仮移転する予定です。仮移転先：西五反田 6-6-18
※ 2：R9.3 までの期間限定園です。

番号 名　称 住　所 電　話︎ 0歳児 夜間延長 早朝延長 休日 病後児
31 冨士見台保育園 西大井 6-1-15 3785-7833 ●
32 二葉保育園 二葉 1-4-25 3782-6786 ●
33			 二葉つぼみ保育園	□☆ 二葉 1-3-40 3785-3423 ●
34 南大井保育園	☆ 南大井 3-7-4 3761-6543 ●
35 南ゆたか保育園	 豊町 4-17-21 3781-3601 ●
36 八潮南保育園	□ 八潮 5-6-32 3799-2424 ●
37 八ツ山保育園 東品川 1-2-15 3472-4661
38 ゆたか保育園	 豊町 1-18-15 3786-0738
39 ひがしやつやま保育園	■	※ 2 北品川 1-16-4 6712-9250
40 ぷりすくーる西五反田	□■ 西五反田 3-9-9 5759-8081 ● ～20時半
41 八潮北保育園	■ 八潮 5-1-3 3799-0531 ●
42 八潮西保育園	■ 八潮 5-4-16 3799-0777 ●
43				 一本橋保育園	■▲ 大井 2-25-1 3775-4351 ●
44 大井保育園	■ 東大井 6-14-16 3761-8798 ●
45 アイ保育園	＊ 東品川 1-36-11 6712-1418 ● ～20時 7時～
46 AIAI	NURSERY	大崎	＊ 大崎 2-1-1	1F 6420-0589
47 あいのもり保育園	＊ 大井 1-16-2 3772-7571 ● 7時～
48 青物横丁えほん保育園	＊ 東品川 4-8-8 6433-3012 ● ～20時半
49 アスク南大井保育園	＊ 南大井 6-22-7 5767-9700 ● ～20時半
50 アソシエ旗の台保育園＊ 旗の台 6-29-14 6421-5184 ● ～20時半
51 アソシエ東大井公園保育園	＊ 東大井 3-1-11 6423-1286 ● ～20時半
52 アンジェリカはまかわ保育園	＊ 東大井 3-18-2 6404-8447 ● ～20時半
53 アンジェリカ東品川保育園	＊ 東品川 4-8-8 6433-3065 ● ～20時半
54 石井こども園	＊▲ 小山 2-6-15 3781-3666 ◎ ～20時半
55 インターナショナル不動前えほん保育園		＊ 西五反田 3-12-12 6421-7621 ● ～20時半
56 ウィズブック保育園荏原	＊ 荏原 6-12-15 6451-3480 ● ～20時

57 ウィズブック保育園天王洲＊
東品川 2-5-5

6671-9396 ● ～ 20時
東品川 2-2-20

58 ウィズブック保育園西五反田	＊ 西五反田 3-8-8 5747-9917 ● ～20時
59 ウィズブック保育園武蔵小山	＊ 小山 4-4-7 6426-8763 ● ～20時
60 ウィズブック保育園武蔵小山パルズ	＊ 小山 4-14-10 6451-3846 ● ～20時
61 えがおの森保育園・かつしま	＊ 勝島 1-6-32 5493-3100 7時～
62 大井町えほん保育園	＊ 東大井 5-21-9 6450-0363 ● ～20時半
63 大崎ここわ保育園	＊ 大崎 3-7-10 未定
64 大崎ひまわり保育園	＊　 大崎 3-1-9 3495-7600 ● ～20時 7時～
65 大空と大地のなーさりぃ大森駅前園	＊ 南大井 6-16-16 6450-0121 ● ～20時半
66 大空と大地のなーさりぃ東五反田園	＊ 東五反田 4-7-20 6459-3802 ● ～20時半
67 Gakken こどもえん	＊▲ 西五反田 2-11-8 6431-1300 ● ～21時
68 Gakken ほいくえん	大崎	＊ 大崎 3-6-32 5436-8231 ● ～20時半
69 Gakken ほいくえん	旗の台	＊ 旗の台 3-3-20 6451-3467 ● ～20時半
70 キッズガーデン北品川	＊ 北品川 6-7-22 6721-6006 ● ～20時半
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58 59
番号 名　称 住　所 電　話︎ 0歳児 夜間延長 早朝延長 休日 病後児
145 緑の家保育園	＊ 大井 7-4-18	 3776-4073 ● ～20時半
146 みどりの丘保育園	＊ 西大井 4-19-11 6303-7091 ● ～20時半
147 みらいく旗の台園	＊ 旗の台 3-2-9 6451-3461 ● ～20時半
148 みらいく東大井園	＊ 東大井 4-12-11 6810-3025 ● ～20時半
149 みらいく東品川園＊ 東品川 3-26-21 6712-1577 ● ～20時半

150 モニカ荏原中延園	＊ 東中延 1-6-2 6421-6740 ●

151 八潮中央保育園	＊	 八潮5-10-60-101	 3799-1152 ●

152 ルーチェ保育園		南品川＊
南品川 2-4-7

5460-5420 ●
南品川 5-5-2

□＝幼保一体施設、■＝公設民営、▲＝認定こども園、＊＝私立保育園、□■＝公私連携型保育園
●＝ 0歳児保育（産休明け・生後 57日以降）実施園、◎＝ 4ヵ月園、△＝ 2歳児まで園、☆＝短時間保育室
※夜間延長欄の無記載の園は 19時半まで実施しています。
※ 3	病後児保育室は、南品川 2-9-13

番号 名　称 住　所 電　話︎ 0歳児 夜間延長 早朝延長 休日 病後児
105 ソラストひがしおおい保育園	＊ 東大井 1-3-6 6433-0777 ●
106 ソラストふどうまえ保育園	＊ 西五反田 5-6-38 6421-7961 ●
107 ソラストむさしこやま保育園	＊ 小山 5-9-16 6426-2825 ●
108 そらのいろ保育園	＊ 西品川 1-28-14 3784-7534 ● ●
109 空のはねこども園はたのだい	＊▲ 旗の台 2-6-7 6426-2040 ●
110 太陽の子西五反田保育園	＊ 西五反田 7-19-1 5747-9447 ● ～20時半
111 太陽の子南品川保育園	＊ 南品川 5-3-10 5715-7707 ● ～20時半

112 たんぽぽ保育所東大井園＊
東大井 2-12-19

3765-2511 ● ～20時半
東大井 2-1-5

113 チャイルドマインダー小山台東	＊ 小山台 1-25-10 6303-4671 ●
114 チャイルドマインダー平塚荏原	＊ 平塚 2-14-1 6426-1185 ●
115 ＴＫチルドレンズファーム上大崎校	＊ 上大崎 3-14-35 5422-9798 ● ～20時半
116 とうかいどう保育園	＊ 南品川 1-2-11	 5479-2201 ● ～20時半
117 とごしの杜保育園	＊ 平塚 2-18-19 5788-5757 ● ～20時半
118 どんぐり保育園	＊※ 3 南品川 2-9-25	 3471-1673 ● ～20時半 ●
119 なぎさ通り保育園	＊ 南品川 2-15-6 3471-2317 ● ～20時半
120 にじいろ保育園大崎	＊ 大崎 5-4-3 6417-0486 ● ～20時半 7時～
121 にじいろ保育園勝島	＊ 勝島 3-2-2 6450-0447 ● 7時～
122	 にじいろ保育園南大井	＊ 南大井 1-16-6 6404-8875 ● ～20時半 7時～
123 西大井えほん保育園	＊ 西大井 6-7-1 6809-9421 ● ～20時半
124 ニチイキッズむさしこやま保育園	＊	 小山 3-15-1 6421-5602 ● ～20時半
125 認定こども園		こっこる＊▲ 西五反田 3-1-3　　 5740-6971 ●
126 はぐはぐキッズこども園中延	＊▲ 中延 3-13-16 3783-8989 ●
127 はぐはぐキッズ二葉	＊ 二葉 4-3-8 3782-8989 ●
128 花房山目黒駅前保育園333	＊ 上大崎 3-1-1 6721-7331 ●
129 東戸越保育園	＊ 戸越 4-1-10	 3781-5363 ◎
130 ふどうまえ保育園	＊ 西五反田 4-11-18 3492-3872 ●
131 ベネッセ大崎広小路保育園	＊ 大崎 4-1-2 5719-3893 ● ～20時半
132 ほっぺるランド大井町	＊ 南品川 6-11-6 6712-1825 ● ～20時半
133 ほっぺるランド東五反田	＊ 東五反田 1-2-25 6447-7545 ● ～20時半
134 ほっぺるランド東品川＊ 東品川 3-25-9 6810-3670 ● ～20時半
135 ポピンズナーサリースクール大井町	＊ 二葉 1-12-18 5751-2031 ● ～20時半
136 ポピンズナーサリースクール勝島	＊ 勝島 1-6-5 5763-5748 ● ～20時半
137 ポピンズナーサリースクール上大崎＊▲ 上大崎 3-13-14　　 6432-5791 ● ～20時半
138 ポピンズナーサリースクール西五反田	＊▲ 西五反田 8-10-8 5436-2181 ● ～20時半
139 ポピンズナーサリースクール目黒＊ 西五反田 3-4-10 6420-0890 ● ～20時半
140 まなびの森保育園大崎広小路	＊ 西五反田 1-21-8 5434-1044 ● ～20時半
141 まなびの森保育園品川シーサイド	＊ 東品川 4-11-36 6451-4505 ● ～20時半
142 まなびの森保育園西大井	＊ 西大井 1-4-1 3778-2223 ● ～20時半
143 みずなら保育園	＊ 東品川 3-21-10	 5781-3707 ● ～20時半
144 三ツ木保育園	＊□■ 西品川 1-9-18 3491-8593

名　称 住　所
内山尚恵 西品川 2丁目
林とし子 南品川 2丁目

家庭的保育事業
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番号 名　称 住　所 電　話︎
1 御殿山幼稚園 北品川 5-3-1 5795-1523
2 城南幼稚園 南品川 2-8-21 3471-7584
3 第一日野幼稚園 西五反田 6-5-6 3493-7264
4 台場幼稚園 東品川 1-8-30 3472-8378
5 浜川幼稚園 南大井 4-3-14 3761-6395
6 平塚幼稚園 荏原 4-5-22 3781-8913
7 二葉幼稚園 二葉 1-3-40 3785-9560
8 八潮わかば幼稚園 八潮 5-6-32 3799-1542

区立幼稚園

番号 名　称 住　所 電　話︎ 園バス︎
1 あけぼの幼稚園 大井 5-10-12 3776-5093 ●
2 アライアンス幼稚園 小山 4-4-13 3786-0379
3 エトワール幼稚園 南品川 5-12-4 3474-7321 ●
4 荏原学園旭幼稚園 中延 5-6-18 3781-4915
5 大井うさぎ幼稚園 大井 7-1-5 3776-6549 ●
6 大崎幼稚園 大崎 3-11-1 3491-5731
7 品川翔英幼稚園 西大井 1-6-13 3774-1151 ●
8 亀田幼稚園 中延 6-1-3 3783-7211 ●
9 品川教会附属幼稚園 北品川 4-7-40 3443-1725 ●
10 鈴ヶ森めばえ幼稚園 南大井 2-4-1 3761-8086
11 専修幼稚園 西五反田 6-11-5 3492-2300 ●
12 洗足うさぎ幼稚園 荏原 7-18-15 3781-6215 ●
13 帝京にしき幼稚園 旗の台 6-5-30 3781-8576 ●
14 品川学藝幼稚園 豊町 2-16-12 3786-1711
15 ひまわり幼稚園 小山 6-10-11 3781-4227
16 文教大学付属幼稚園 旗の台 3-2-17 3781-2798
17 八潮幼稚園 東品川 3-24-8 3471-2450

私立幼稚園

番号 名　称 住　所 電　話︎
1 うみのくに保育園とごし 戸越 1-19-18　 6426-2692
2 こぐま保育園 旗の台 2-7-17 3783-0880
3 さくら大崎保育園 大崎 2-9-4 5745-5500
4 鮫洲かがやき保育園 東大井 1-9-27 3450-8400
5 しながわがくどうえん 南品川 2-7-7 6712-3085
6 小学館アカデミーアトレ大井町保育園 大井 1-1-1 5718-3301
7 小学館アカデミーおおさき駅前保育園 大崎１-2-3 5719-5595
8 小学館アカデミーむさしこやま保育園 小山 3-27-5 5749-3755
9 太陽の子東五反田保育園 東五反田 1-6-3 6721-9863
10 ＴＫチルドレンズファーム東大井校 東大井 3-18-13 5969-8992
11 パレット保育園・不動前 西五反田 5-12-1 5719-1149
12 東大井かがやき保育園 東大井 2-13-13 3298-0303
13 ひよこの家保育園 大崎 4-6-3 5437-5536
14 BunBu 学院	Jr	戸越園 戸越 5-4-3 6451-3655
15 ポピンズナーサリースクール東五反田 東五反田 2-10-1 5475-2110
16 ポピンズナーサリースクール東品川 東品川 4-12-12 5796-2103
17 めだか保育園 東大井 3-22-2 3761-3477
18 ユニバース・ナーサリー大森 南大井 6-28-10 6423-0756
19 ミアヘルサ保育園ゆらりん東品川 東品川 3-7-10 6433-2822

認証保育所

番号 名　称 住　所 電　話︎
1 ウィズブック保育園大森海岸	※ 1 南大井 2-4-8　 050-1745-3800
2 うみのくに保育園	なかのぶ	※ 2 戸越 6-14-4 6426-6516
3 おうち保育園	おおいまち 東大井 6-11-9 3764-9223
4 おうち保育園	ごたんだ 東五反田 2-16-2 6277-1563
5 こどもヶ丘保育園	大井町園 大井 1-48-9 6809-9951
6 サニーチャイルドとごし 平塚 1-13-9-101 6426-1222
7 サニーチャイルドにしおおい 二葉 2-21-6 6327-0584
8 しいのみ保育園 南品川 2-15-14 6433-1604
9 チャイルドマインダー荏原中延 中延 2-5-10 6426-6510
10 ナーサリーおひさま 旗の台 5-14-4 6421-5978
11 はぐはぐキッズ荏原町 中延 5-6-9 6314-6560
12 はぐはぐキッズ西大井 西大井 2-4-6 6417-1748
13 星のおうち		大崎 大崎 3-19-15 6451-3520
14 ミントリーフ西小山園Ⅰ・Ⅱ 小山 6-8-13	1 階 6426-7890
15 めるへんキッズ戸越 豊町 1-4-9 6426-7013

※ 1	入居建物の建替工事のため、R10.3 まで仮園舎での保育となる予定です。
※２	R9.4.1に閉園（R9.3.31まで運営）予定のため、R7.11より閉園までに卒園　　
　　	可能なクラスを除いて新規入園の募集を停止いたします。

小規模保育事業
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地　域 番号 医療機関名 住　所 電　話︎
大井地域 55 林小児科内科医院 大井 3-6-12	NAビル 2F 3777-7127

56 はせがわ内科クリニック 大井 3-25-13 3775-1311
57 医療法人社団公孫堂	安澤医院 大井 5-14-4 3772-5757
58 浅野医院 大井 6-21-5 3771-2692
59 藤川医院 大井 7-29-2 3771-1764

西大井地域 60 いしい医院 西大井 3-6-17 3771-3933
61 金城医院 西大井 4-2-5 3772-1660
62 ふじいクリニック 西大井 4-15-4 5718-1417
63 萩沢医院 西大井 5-9-20 3774-4946
64 松山クリニック 西大井 6-15-12 3778-3815

小山地域 65 岡部耳鼻咽喉科医院 小山 2-8-16 3782-2060
66 サンタハウスこどもクリニック 小山3-1-2	サンタグリュス武蔵小山１F 3719-5533
67 医療法人社団ナイズ	キャップスクリニック武蔵小山 小山3-14-1	シティタワー武蔵小山商業業務棟２F 6426-2165
68 武蔵小山皮フ科形成外科 小山3-27-1	武蔵小山駅前ビル２０１区画 6426-1395
69 医療法人社団錦生会	和光医院 小山 4-8-1 3784-6131

荏原地域 70 さくらの丘こどもクリニック 荏原2-17-19		武蔵小山グランドハイツ1F 5702-1717
71 黒須医院 荏原 3-3-11 3781-0552

平塚地域 72 医療法人社団暁会	原医院 平塚1-17-6	グリーンパレス戸越201 3784-1123
73 たごファミリークリニック 平塚 2-15-15	丸二TENビル 3785-5250
74 医療法人社団まつばらクリニック 平塚 3-3-13	1F 5751-8501

旗の台地域 75 医療法人社団聖心会	さいとうファミリークリニック 旗の台 1-8-3 3786-0146
76 田中クリニック 旗の台2-1-16	KGMHILLS	２Ｆ 3786-8353
77 旗の台アレルギー・こどもクリニック 旗の台 2-1-22	もとまる２号館 2F 5749-1937
78 旗の台内科・救急クリニック 旗の台2-1-29	FORUCE	1F 6426-1889
79 はたのだい耳鼻頭頸部クリニック 旗の台2-7-2	イオンタウン旗の台	3F 3783-5225
80 なみファミリークリニック 旗の台2-7-2	イオンタウン旗の台301 5751-7373
81 旗の台あまねクリニック 旗の台 3-13-5	マロニエビル 2F 6426-2346
82 田辺小児科医院 旗の台 6-30-1 3785-9003

中延地域 83 一般社団法人荏原医師会附属診療所 中延 2-6-5 3783-5166
84 医療法人社団燦燦会えばらサンクリニック 中延 2-9-22	1F 3786-0012
85 徳丸クリニック 中延 3-8-10 5749-7090
86 もり脳神経外科クリニック 中延5-2-2	ザ・パークハウス品川荏原町 201 3788-1777
87 ゆきこどもクリニック 中延 5-3-8-101 3784-2555
88 コトコトクリニック 中延 5-7-3	GREENSPEC荏原町 1F 6426-2363
89 村井こどもクリニック 中延 5-8-19 3782-3415
90 医療法人社団慈邦会	こみね循環器科・内科クリニック 中延 5-13-16	1F 5750-6355
91 医療法人社団小川医院 中延 6-9-18 3781-7606

西中延地域 92 大高小児科醫院 西中延1-2-23	ハイムエーデルワイス100 6426-6070
93 ツマキ医院 西中延 1-9-13 3781-1570
94 昭和通り内科診療所 西中延 2-17-3	渡部ビル 3784-5821

戸越地域 95 医療法人社団鈴の輪会	鈴の木こどもクリニック 戸越 1-3-1 夢のこども館 3786-0318
96 医療法人社団双壽會	秋津医院 戸越 3-1-2 イマールビル 202 5749-2062
97 医療法人社団	どい小児科 戸越 3-9-12 グランパル戸越 1F 5751-7888
98 医療法人社団	吉原医院 戸越 5-8-5	1F 3781-4030
99 さえきクリニック 戸越 6-4-3 5749-5821

豊町地域 100 ゆたか診療所 豊町 4-18-21 3781-4723
101 医療法人社団常安会	木内医院 豊町 6-7-1 3781-4771

二葉地域 102 こうざき医院 二葉 1-21-16 3783-1781
103 医療法人社団NIH	なるき内科クリニック 二葉 3-26-6	ヴィラ西大井101 5702-2255

西中延地域 104 園田クリニック 八潮 5-6-37-105 3799-0816
105 医療法人社団桐花会川村内科クリニック 八潮 5-8-47-105 3799-1577
106 東京シティクリニック品川 八潮5-10-27	パトリア品川別館1F 3790-2551
107 八潮クリニック 八潮 5-12-68-101 3799-0521

地　　域 番号 医療機関名 住　所 電　話︎
北品川地域 1 医療法人社団藤樹会　北品川藤クリニック 北品川 1-23-18	海文堂ビル１F 6433-9957

2 医療法人社団藤樹会　北品川藤サテライトクリニック 北品川 1-24-26 3471-9957
3 のぞみクリニック 北品川 2-9-12	Mare 北品川１F 5769-0355
4 本村耳鼻咽喉科クリニック 北品川 2-19-15 3450-4133
5 みやざきＲＣクリニック 北品川 2-23-2	レジデンス品川３F 5460-1159
6 一般社団法人品川区医師会　品川区医師会診療所 北品川 3-7-25 3450-7650
7 品川区品川保健センター 北品川 3-11-22 3474-2000
8 大崎こどもハート・アレルギークリニック 北品川5-8-15	北品川ホームズ１F	118Ａ 3440-8211

東品川地域 9 医療法人社団東品川クリニック 東品川 3-18-3	神興ビル 2・3F		 3472-6684
10 ひらつか医院	品川シーサイド 東品川 3-27-22	河瀬ビル 1F		 050-1722-3856
11 医療法人社団ナイズ	キャップスクリニック東品川 東品川 4-5-22	オアーゼ品川レジデンス 1F 4579-9249

南品川地域 12 城南こどもハート・アレルギークリニック 南品川2-17-27		三井南品川ハイツ 1F	102 3474-8010
13 医療法人社団青峯会 医聖よろずクリニック あおよこ院 南品川 3-6-39 103 3472-1188
14 梅沢医院 南品川 5-3-22 3474-5367
15 みんなのクリニック大井町 南品川6-15-5	三越ゼームス坂マンション 1Ｆ 6433-0280

西品川地域 16 たかせクリニック 西品川1-10-1	高浜レジデンス105 3492-8559
17 社会医療法人財団城南福祉医療協会	三ツ木診療所 西品川 2-13-20 3491-2456

上大崎地域 18 目黒西口クリニック 上大崎2-17-2	JR目黒グリーンビル 6F 3492-2660
19 遠藤医院 上大崎2-24-13	目黒西口マンション 305 3492-6422
20 こどもの森クリニック 上大崎 3-3-1	自転車総合ビル 1F 5798-4141
21 雅叙苑クリニック 上大崎	4-5-12	目黒パークマンション 109 3493-5428

東五反田地域 22 ハピコワクリニック五反田 東五反田 1-22-6	五反田さくらビル 5F 3444-8158
23 医療法人社団桜愛会	サザンガーデンクリニック 東五反田2-10-1	パークタワーグランスカイ 202 5791-3636
24 医療法人社団	慎将会	上竹医院 東五反田 3-20-17	2F 3447-0703
25 医療法人社団千秋双葉会	東京アーバンクリニック五反田 東五反田 5-27-3	第２野村ビル 5F 3441-6755
26 アロリエクリニック 東五反田 5-27-5	５セントラルビル 6F 6447-7427

西五反田地域 27 平尾クリニック 西五反田1-7-1	リビオ五反田プラグマ・Ｇタワー 304 5740-6612
28 宮平医院 西五反田 4-22-3 3491-0366
29 医療法人社団弘優会	ヒロセクリニック 西五反田	4-31-17	MYビル 3F　 5437-3085
30 しむら医院 西五反田 5-9-6	シエンスクエア 1F 5437-2240
31 不動前レディースクリニック 西五反田	5-11-13　 3779-8711
32 品川区荏原保健センター 西五反田 6-6-6		荏原保健センター２F
33 クリニック飯塚 西五反田8-1-10	ヒキタカ五反田ビル 5F 3495-8761

大崎地域 34 ThinkPark 消化器クリニック 大崎 2-1-1	ThinkPark	Tower3F 5745-3088
35 医療法人社団友徳発心会	ひめのともみクリニック 大崎 4-1-2	ウィン第２五反田ビル 4F 5436-7351

東大井地域 36 けいひんファミリークリニック 東大井 2-12-19	MKビル３F 5767-7755
37 おりしきみつるクリニック 東大井 2-19-11 5762-2789
38 医療法人社団尽徳会　酒寄医院 東大井 2-26-3	1F 3761-3250
39 小澤医院 東大井 3-1-18 3298-0088
40 林医院 東大井 3-21-11 3761-7780
41 大井クリニック 東大井 5-1-7 6433-1463
42 医療法人社団豊越会	こうの内科クリニック 東大井 5-11-2	K-11ビル1F 6712-8750
43 医療法人社団孝徳会	孝仁クリニック 東大井 5-14-11	サンフラワー 1F 3474-5566
44 星野医院 東大井 6-16-8 3761-3575

南大井地域 45 医療法人社団正智会	京浜中央クリニック 南大井1-1-17	岡本メディカルビル 1F 3763-6706
46 石井診療所 南大井 4-5-6 3761-5477
47 佐川医院 南大井 4-8-12 3761-8580
48 品川南大井診療所 南大井6-11-11	シャンボール第３大森 102 6459-6626

大井地域 49 大井町あくつ耳鼻咽喉科 大井 1-23-7	大井町駅前三井ビル７F 6303-7863
50 たつのシティタワークリニック 大井1-31-1	シティタワー大井町102 6303-8737
51 岩端医院 大井 1-55-14 3775-1551
52 たつのこどもクリニック 大井 2-2-11	1F 3775-8600
53 白井クリニック 大井 2-4-1 3771-7265
54 品川区大井保健センター 大井 2-27-20 3772-2666

小児科一覧 令和8年 1月 15日時点

最新の診療所一覧は品川区HPにてご覧いただけます
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品川宿おばちゃんち：子どもの一時預かり「ほっぺ」（日
祝以外の 9～17時）や気軽に交流・相談できるふれあ
い広場「みこちゃんち」（毎週月曜 10～15 時）を始め、
いろんな事業で子育てを応援してくれる優しい場所。
品川図書館：0・1・2 歳向けの絵本・手遊びのおはなし
会（第 2・4 土曜午前）、幼児～小学生向けのおはなし
会（毎週水曜午後、毎週土曜午後）あり。
品川宿交流館：無料休憩処あり。
北浜こども冒険ひろば：リーダー小屋が開いている時
は授乳も可能。泥んこ遊びなど、自然とふれあう遊び
ができるよ。▶34 頁
東品川海上公園・天王洲公園：広々として開放感があ
り、お花見にも。
北品川ゆうゆうプラザ : きれいな授乳室があり、開館
時間内はいつでも利用可
品川健康センター：コース型教室が人気。親子ヨガ、
産後ママエクササイズなど。
子どもの森公園（恐竜公園）：ダイナミックな恐竜像
が大人気。夏は水遊びも。
南品川ほっと・サロン：助産師によるサロン「にじの
たね」、親子ヨガ「ママ＆ベビー YOGA」▶34 頁
権現山公園：東海道新幹線が眼下に迫る。
東品川わくわくキッズルーム：「わくわくキッズルーム」
乳幼児親子向け広場「あそびば」やレクリエーション
会「わくわくたいむ」▶81 頁
イオン品川シーサイド店：赤ちゃん休憩室あり。
旧東海道：宿場町品川の情緒あふれる道。路地が楽し
い。近くの14品海公園で遊ぼう。
とうかいどう保育園（カンガルー広場）：親子で自由に遊べ、
リトミック・英語教室等も開催しています。▶80 頁
北品川第二保育園内ポップンルーム：在宅で子育て中
の方が、親子で自由に遊べる部屋。
天王洲アイル：ボードウォークからの眺めはすがすが
しい気持ちに♪モノレールも見えるよ！
東品川公園：子どもたちのアイデアを取り入れた遊具
が楽しい♪灯台＆機関車もよろしくね。
品川区児童相談所▶29 頁
こみゅにてぃぷらざ八潮：ほっと・サロン「にじっこ」は親子
の広場。▶34 頁  元気食堂では体に優しいランチも♪
都立大井ふ頭中央海浜公園：スポーツの森：さくらの広場の
遊具がリニューアル♪オムツ替えは大井スポーツセンター
で。なぎさの森：都会の森です。野鳥や自然散策に出かけよう。
管理舎で鳥の写真や自然のクラフト展示あり。
新幹線大井車両基地：ずらり並ぶ東海道新幹線。穴あ
きフェンスからのぞけます。
しおじ公園：大型遊具で思いっきりあそぼ！
IKUMOやしお：オアシスルームや木育をテーマとし
た遊び場がある。
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ゲートシティ大崎：吹き抜けのオープンスペース・
アトリウムでゆったりおやつがおすすめ。
居木橋公園：汽車の遊具有り。向かいがゲートシティ
なので、トイレや水分補給など安心。
目黒川沿いの遊歩道：桜並木でお散歩♪
大崎五丁目遊園：幼児に安心な遊具あり。隣を電車
が通過！
総合体育館：B2F 給湯室横に授乳室あり。親子参加
コース型プログラムあり。
御成橋公園：都会のオアシス的な公園。
五反田文化センター・五反田図書館：親子向け投影
＠プラネタリウム、たくさんの絵本や育児本＠図書館。
ぷりすくーる西五反田：年齢別のクラスあり。交流
スペース、子育て相談も。▶21頁
ふどうまえ保育園：地域の親子向けに楽しいイベン
トや講座を開催。
パークシティ大崎：1 階フリースペースはちょっと
休憩に便利。
アトレ品川：授乳室がキレイ。
ecute品川：駅構内の店舗街なので便利。
目黒区民センター：併設の児童館で授乳・オムツ替
え可。夏の乳幼児プールあり。
目黒セントラルスクエア：1階に「品川区目黒サービ
スコーナー」。
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公園。
大崎ゆうゆうプラザ：きれいな授乳室あり。親子ヨ
ガも開催。▶34頁
OMO5：ベビーカーでも安心♪にぎやかな店内で
会話が弾みます。
上大崎公園：三角屋根の小さいお城のような遊具が
かわいい。

❶
❷
❸

❹

荏原健康センター：親子参加コース型プログラムあり。
荏原保健センター内ポップンルーム：子育て中の方が、親子で自由に遊べる部屋。
大崎駅・大崎夢さん橋：新幹線、特急、在来線が行き交い、鉄道模型のジオラマの様な
眺望が広がる。
シンクパーク：フットサル場は、あんよの練習にぴったり（スクール等団体未使用時に限る）。
お散歩に安心な遊歩道がある。
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しながわこども冒険ひろば：水や土とふれあいながら、
自然いっぱいの公園を冒険しよう。▶34頁　
しながわ水族館：品川区在住証明提示で入館料が割引に。
大井競馬場：フリーマーケットなど、イベント開催。
イトーヨーカドー大森店：ベビー休憩室あり。育児相談も。
西友大森店：赤ちゃん・子どもグッズの取り扱いあり。
大井水神公園：オムツ替えは大森駅付近と地下道付近ト
イレ。電車が間近。お花見スポット。
大森貝塚遺跡庭園：霧状噴水で水遊びも。電車ビュー＆
お花見スポット。
大井図書館：絵本コーナーがおすすめ。1Fなのでベビー
カーも楽々♪
キッズタウンにしおおい：園内の「ケンケンひろば」は、
月～木曜 8時半～11時半に未就学児親子なら誰でも利用
可能。
森前公園：滑り台からは迫力の新幹線が。
西大井広場公園：広場の北側の緑道風公園は、あんよの
練習におすすめ。
二葉公園：「土のお山とすべり台」など、区内の小学生が
出したアイデアによる遊具が設置されている。
鮫洲入江広場公園：土管から出る霧状噴水で水遊びがで
きる。
子ども家庭支援センター
児童発達支援センター・品川児童学園（障害児者総合支
援施設）
鹿島庚塚児童遊園：奥行があり、たっぷり遊べる。隣は遊
歩道。
富士見ヶ丘児童遊園：懐かしい風景の残る公園
上神明児童遊園：カラフルな遊具が楽しい。
浜川公園：ダイナミックな遊具がある。桜の大木も美しい。
大井坂下公園：子どもたちのアイデアを活かした公園。
インクルーシブ遊具が映えます☆
品川歴史館 :四季折々の草木が楽しめる庭園があります。
関ケ原シルバーセンター : 高齢者の方のふれあい、憩い
の場ですが、オムツ替えもできます。

きゅりあん・ジェンダー平等推進センター：ホールや講習室を備えた品川区立総合区民会館。
大井町駅（JR・りんかい線・東急大井町線）：トイレでオムツ交換可能。
アトレ大井町：中央口西階段下に「大井町サービスコーナー」。
ヤマダ電機 LABI 品川大井町店
阪急大井町ガーデン：100均・カフェ（キッズチェア有）などママの嬉しい味方。
イトーヨーカドー大井町店：ベビー休憩室有。身長・体重測定・育児相談も。
品川区役所
しながわ中央公園：噴水やせせらぎが大人気。子どもと楽しめるイベント多数。
神明児童遊園（たこ公園）：たこすべり台が大人気。遊びながら新幹線、東急大井町線
が見られる。近隣の荏原第五地域センターでオムツ替えができる。
中小企業センター（消費者センター）：4階におもちゃの病院があります。（土曜実施）
鮫洲運動公園：芝生山すべり台、おえかきコーナー、アスレチックなど。ベンチも多くてママ友ランチにも。
みなみ児童遊園：オムツ替えは隣の文化センターで。
しながわ区民公園：授乳・オムツ替えはパークセンターにて。

2018

しながわ子育てガイド S K I P

おおいシティおおいシティ
JR横須賀線：西大井
東急大井町線：下神明・大井町
りんかい線・JR京浜東北線：大井町
京浜急行線：鮫洲・立会川・大森海岸
東京モノレール：大井競馬場前

〜0・1・2 歳の授乳・オムツ替え・おでかけ編〜
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家庭あんしんセンター：親子で遊べる「フラっと広場」
▶77頁
京陽公園：オムツ替えは公園内のトイレ、授乳は隣の家
庭あんしんセンターで。
スクエア荏原：親子向けイベントも開催。広場は子ども
たちの笑顔で大賑わい !
荏原中央公園：小さい子から遊べる遊具や砂場が人気。
アスレチック、ターザンロープもある。
荏原区民センター：絵本が豊富な図書室あり。子育て交
流サロン「荏原すきっぷひろば」を開催。▶33頁
荏原南公園：幼児向け遊具も充実。色々な桜が楽しめる。
林試の森公園：木々あふれる緑の公園。ジャブジャブ池
で水遊びもできる（７～８月）。
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小山台公園：小さい子から遊べる遊具が充実。
武蔵小山駅ビル：屋上庭園にテーブルあり。
武蔵小山緑道公園：車が通らないので、あんよの練習に
もいい。
石井こども園：地域子育て支援（相談・保育体験）を実施。
武蔵小山商店街パルム会館：商店街のほぼ真ん中にある。
商店街マップがもらえる。
戸越銀座商店街：美味しいものいっぱい！長い商店街。
わかば児童遊園：住宅街にあり、擬岩の遊具が楽しい公園。
東戸越保育園：保育所体験や出産を迎える親の体験学習
（妊娠中～生後４カ月）を実施
文庫の森：四季を感じながらお散歩。外あそび広場「そ
とぼーよ」も。▶78頁
戸越公園：庭園と小さな子が楽しめる遊具あり。
ゆたかシルバーセンター：高齢の方のふれあい、憩いの
場ですが、オムツ替えもできます。
東中延公園 ( ブーブー公園 )：沢山の乗り物、砂場のオ
モチャがあって、自由に使って遊べる！
なかのぶスキップロード：地域密着のアーケード商店街
でゆっくりお買物♪
荏原文化センター・荏原図書館：温水プール有り。図書
館では絵本や紙芝居を読むおはなし会も。
昭和通りおばちゃんち：一時預かり「わっこ」、ふれあい
広場「しょうちゃんち」▶34頁
旗の台児童センター・旗の台文化センター：窓の外、眼下、
目の前に東急池上線が踏切を通過！
平塚ゆうゆうプラザポップンルーム：親子で自由に遊べ
る部屋。
とごしの杜保育園（コアラの広場）：ベテラン保育士が見
守る中、広いお部屋でのびのび遊べます。子育て相談も。
▶77頁
立会川緑道・立会川児童遊園：きれいな遊歩道と児童遊
園♪よちよち赤ちゃんのお散歩にオススメ。
平塚たけのこ公園：東急池上線が眼下を通る！
平塚橋ゆうゆうプラザ：子育て交流サロン「平塚橋すきっ
ぷひろば」を開催。きれいな授乳室あり。▶33頁
エコルとごし：木のおもちゃで遊べるキッズスペースあり。
戸越南公園：多摩産材の木製遊具で、遊びながら木のぬ
くもりを感じられる温かみのある公園。

❼林試の森公園
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16文庫の森

30戸越南公園
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